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Eine gemeinsame Initiative zur Strukturentwicklung der
@® Landesregierung und der Trager der Pflegeversicherung NRW Alzheimer Gesellschaft
Immer REGIONALBURO MUNSTERLAND im Kreis Warendorf e.V.
besser.
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BECKUM

Stadt Beckum

Karina Benjilany

Telefon: 02521 29 5014
Email: benjilany@beckum.de

Weststrasse 57 Kurs fur
59269 Beckum

Nachbarschaftshelfer*innen
Der Kurs ist ein Kooperationsangebot mit dem gem §45 SGB XI
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.Cg Alter, Pflege und Demenz Samstag, 11.10.2025

Eine gemeinsame Initiative zur Strukturentwicklung der
@® Landesregierung und der Trdger der Pflegeversicherung NRW

REGIONALBURO MUNSTERLAND

Regionalbiiro Alter, Pflege und Demenz Miinsterland

Ursula Woltering Kursort:

Telefon: 0176 1001481 .

Email: u.woltering@rb-apd.de Freizeithaus Neubeckum
Wilhelmstrasse 5 Gottfried-Polysius Strafde 5

59227 Ahlen (ehemaliges DRK Gebiude)
59269 Beckum

Geférdert von:

Ministerium far Arbet, LANDESVERBANDE &
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Krankenversicherung




Kurs fiir Nachbarschaftshelfer*innen
gem. §45 SGB XI
Viele pflegebedirftige Menschen erhalten im Alltag Unterstlitzung
von Haushaltshilfen, Betreuungskraften aus der Nachbarschaft oder
von Bekannten. Seit dem 01.01.2019 kdénnen nach AnF6VO
(Anerkennungs- und Forderungsverordnung) fiir diese Personen
»Aufwandsentschadigungen” mit den Pflegekassen mit 131 € monat-
lich abgerechnet werden, wenn sie von anerkannten Nachbarschafts-
helfer*innen oder auch Einzelkraften* erbracht werden.

Voraussetzungen fiir Anerkennung und Abrechnung der Leistungen:

e Ab 01.01.2024 ist die Absolvierung eines Kurses gem. §45 SGB Xl
oder eine Bestatigung der Kenntnis liber das Informationspaket zur
Nachbarschaftshilfe gem. AnF6VO § 11, Absatz 4 vorgeschrieben.

¢ Inanspruchnahme eines Beratungsgespraches mit dem Regional-
blro Alter, Pflege und Demenz (gilt nur fir Einzelkrafte*).

¢ mindestens Pflegegrad 1 der pflegebedurftigen Person

e es besteht kein Verwandtschaftsverhaltnis 1. und 2. Grades mit der
pflegebedirftigen Person

o die Personen leben nicht in einer hauslichen Gemeinschaft.

An wen richtet sich der Kurs?
e Personen, die auf der Basis von Nachbarschaftshilfe tatig werden
mochten oder bereits tatig sind.

(*Einzelkrdfte, die ihre Leistungen im Rahmen eines unmittelbaren
Beschidiftigungsverhdltnisses, z.B. als Mini-Job, mit einer pflegebe-
diirftigen Person erbringen, werden gebeten, die Teilnahmeméglich-
keit mit dem Regionalbiiro Miinsterland abzustimmen).

Samstag, den 11.10.2025, 09:00 Uhr— 16:00 Uhr (8 UE)

Einfilhrung und Umgang mit Beeintrachtigungen (9:00 bis 10:30 Uhr)
e Korperliche und seelische Erkrankungen

e Beeintrachtigungen, Symptome und Auswirkungen

e Erste-Hilfe-MaBnahmen und Umgang mit Notfallsituationen

Einfache praktische und alltagsorganisatorische UnterstiitzungsmalRnahmen
(10:45 bis 12:30 Uhr)

e Erhalt bzw. Forderung einer moglichst selbststandigen Lebensfiihrung

e Moglichkeiten und Grenzen von UnterstlitzungsmalRnahmen

e Grundlagen der Hygiene

Grundlagen der Kommunikation (13:00 bis 14:30 Uhr )

e Kommunikation mit Klienten, Angehoérigen und anderen im Haushalt tati-
gen Diensten bzw. Helfer*innen

e Kommunikation mit Menschen mit Demenz

Rechtliche Informationen und Unterstiitzungsangebote (14:40 bis 16:00 Uhr)
e Leistungen im Rahmen des SGB, insbesondere des §45 SGB Xl
e Betreuungsrecht, Schweigepflicht, Haftungsfragen

Referentin:

Barbara Riiberg-Rechziger
Pflegepadagogin (M.A.)

Verpflegung:

Getranke werden gestellt, mittags gibt es eine leckere Suppe.



